
Tukea
seksuaalisuuteen! 

Kokonaisvaltainen
palvelukonsepti, joka
tarjoaa kaiken, mitä
seksuaalisuuden teemoista
kaipaat.

www.selkoseks.fi

henna@selkoseks.fi

@selkoseks

www.selkoseks.fi
@selkoseks

Yhteystiedot

Materiaalit

Koulutukset

Työnohjaus

Seksuaaliterapia

Selkokuvat, kommunikointitaulut,
seksuaaliterveyden ohjetaulut, valmiit
materiaalipaketit, oppaat ja artikkelit. 

Seksuaalisuuden teemoista, ympäri
Suomen, etänä ja läsnä.

Työnohjaus terveydenhuollon
ammattilaisille. 

Fyysisesti Etelä-Savossa, etänä ympäri
Suomen. Myös maksusitoumuksilla. 



Koulutukset räätälöidään teidän tarpeisiin
ja koulutus on mahdollista järjestää myös
etäyhteydellä. Verkkosivuiltamme löydät
myös valmiita verkkokoulutuksia. 

Erityisosaamistamme on: 
Sairastumisen ja vammautumisen
vaikutukset seksuaalisuuteen 
Pitkittynyt kipu
Neurologiset sairaudet kuten
aivoverenkiertohäiriöt, aivovamma, cp,
ms, Parkinson ja epilepsia
Selkäydinvamma 
Ihosairaudet

Materiaalit Koulutukset Seksuaaliterapia
Tarjoamme laajan kattauksen
materiaaleja erityistä tukea
tarvitseville ihmisille, heidän kanssaan
työskenteleville ammattilaisille sekä
heidän läheisilleen. 

Meiltä löydät mm. 
satoja selkokuvia aihealueina keho,
terveys, hygienia, tunteet, suhteet,
seksi ja seksin välineet
valmiita ohje- ja
kommunikointitauluja sekä
materiaalipaketteja
oppaita sekä yleis- että
selkokielellä

Materiaaleja löytyy myös englanniksi,
ruotsiksi ja viroksi. Olemme erikoistuneet

puhevammaisuuden,
kehitysvammaisuuden ja
autisminkirjon teemoihin.

Seksuaaliterapia on saatavilla fyysisesti
Etelä-Savossa, Mikkelissä vastaanotolla,
mutta etänä ympäri Suomen. 

Seksuaaliterapia voi toteutua
itsemaksavana tai vakuutusyhtiön,
hyvinvointialueen tai
vammaispalveluiden
maksusitoumuksella. 

Haluamme vaikuttaa yhteiskunnallisella
tasolla,  jotta seksuaalioikeudet

kuuluvat kaikille ja kaikilla on
mahdollisuus seksuaalikasvatukseen!

Työnohjaus
Voimavarakeskeistä työnohjausta on
saatavilla ympäri Suomen etänä tai
Mikkelistä liikkuen. Työnohjaus on
saatavilla kaikille terveydenhuollon
ammattilaisille ja esihenkilöille - myös
työyhteisöille. 

Seuraa somessa! 

Instagram: @selkoseks


